
  

OCHRANA ZDRAVÍ A PROVOZ ZÁKLADNÍCH UMĚLECKÝCH ŠKOL  

V OBDOBÍ DO KONCE ŠKOLNÍHO ROKU 2019/2020 
 

Tento text je vybrán z manuálu vydaného MŠMT, vztahuje se k obnovení 

provozu ZUŠ  

od 11. 5. 2020, v souladu s usnesením vlády č. 491 ze dne 30. 4. 2020 a 

obsahuje informace: 
 
1) o organizaci vzdělávacích aktivit v ZUŠ Trutnov 

 
Výuka v ZUŠ Trutnov bude probíhat od 11. 5. v tomto režimu: 
 

1) individuální výuku v hudebním a literárně dramatickém oboru 

2) kolektivní výuka od 4. ročníku I. stupně ve výtvarném oboru  

3) kolektivní výuka od 4. ročníku I. stupně v tanečním oboru 

4) kolektivní výuka od 4. ročníku I. stupně v literárně dramatickém oboru 

 
Výuka v ZUŠ Trutnov od 18. 5.: 
 

1) kolektivní výuka hudební dílny – formou konzultací na základě domluvy 

nebo výuky ve stanoveném termínu – rozdělení žáků do menších skupin  

2) kolektivní výuka hudební přípravky – nabídka výuky v menších skupinách 

v dohodnutém termínu 

3) kolektivní výuka taneční přípravky – nabídka výuky v menších skupinách 

4) skupinová a kolektivní výuka sborů a souborů HO 

5) kolektivní výuka: přípravné ročníky, 1. – 7. roč. I. st., 1. – 4. roč. II. st., 

SPD všech oborů 

Maximální počet žáků ve skupině je 15. Při tomto počtu, v některých učebnách 
nemůžeme zajistit odstup žáků minimálně 1,5 metru. Abychom mohli vytvořit 
podmínky pro výuku bez roušek, mohou být žáci kolektivní výuky rozděleny 
na menší skupiny. S možnou organizační změnou může dojít i ke změněně 
rozvrhu. V případě změny obdrží zákonní zástupci žáků informace od třídního 
učitele. 
 

 



  

2) o provozu a hygienických opatřeních ZUŠ Trutnov 
Pohyb žáků v základní umělecké škole se řídí těmito principy: 
 
Vstup do budovy 

• Vstup do budovy školy je umožněn pouze žákům, nikoliv doprovázejícím 
osobám. 

• Pokud žák potřebuje doprovod do třídy, zákonný zástupce se domluví 
s vyučujícím učitelem, a ten žáka vyzvedne u vchodu do školy. 

• V rámci kolektivní a skupinové výuky se domluví vyučující učitel se 
zákonnými zástupci jednotlivých skupin žáků na jasných pravidlech 
příchodu a odchodu. 

• Všichni žáci i zaměstnanci školy nosí ve společných prostorách roušky. 
• Každý žák bude mít s sebou sáček na uložení roušky. 
• Škola je oprávněna vymezit prostory, ve kterých se žáci mohou 

pohybovat. 
• Žák je povinen dodržovat stanovená hygienická pravidla; jejich 

opakované nedodržování, po prokazatelném upozornění zákonného 
zástupce v případě nezletilého žáka, je důvodem k nevpuštění žáka do 
školy (popřípadě k vyřazení žáka ze vzdělávání). 

V budově školy 
 Přesuny skupin žáků, pohyb na chodbách, návštěvy toalet, společných a 

venkovních prostor budou podle možností školy organizovány tak, aby 
byly minimalizovány kontakty jak mezi skupinami, tak jednotlivci včetně 
zaměstnanců školy a pokud je to možné, budou dodržovány odstupy 
nejméně 1,5 metru. 

 Toalety jsou vybaveny mýdlem v dávkovači, nádobou na dezinfekci a 
jejím dávkovačem a jednorázovými papírovými ručníky pro bezpečné 
osušení rukou. 

 Úklid a dezinfekce toalet probíhá minimálně jednou denně. 
 Dezinfekční prostředky na ruce jsou umístěny i v učebnách, učebny se 

budou často větrat, všechny prostory budou důkladně čištěny úklidovými 
i desinfekčními prostředky. 

 
V učebně 

 Po příchodu do učebny, musí každý použít dezinfekci na ruce. 
Doporučuje se i předchozí umytí rukou. 

 U skupinové výuky je nutné zachovat základní hygienická pravidla 
v šatnách (např. TO) 

• V průběhu vzdělávání a konzultací v učebně nemusí žáci ani pedagogičtí 
pracovníci nosit roušku, pokud je zachován odstup 2 metry (nejméně 1,5 
metru). Pokud dochází k bližšímu kontaktu, musí se roušky nosit i 
v učebně. 

• Při sejmutí si každý žák ukládá roušku do sáčku. 
 



  

3) o povinnosti podepsat čestné prohlášení a seznámení s rizikovými faktory 
 

 Každý žák má povinnost na první hodinu výuky donést čestné prohlášení, 
vyplněné a podepsané zákonným zástupcem nebo zletilým žákem. 
V případě, že dojde ke změně podmínek obsahující v čestném 
prohlášení, musí zákonný zástupce bez odkladu informovat školu a 
zajistí pro své dítě karanténní opatření. 

 Formulář čestného prohlášení je v příloze. Pokud nemá zákonný zástupce 
možnost tisku formuláře, je možné ho vyzvednout (na nástěnce) 
v chodbě hlavní budovy ZUŠ (Krakonošovo nám. 73) před vstupem do 
prostor školy. 

 

 

 

 

 

 



  

Příznaky onemocnění 
 Nikdo s příznaky infekce dýchacích cest, které by mohly odpovídat 

známým příznakům COVID-19 (zvýšená tělesná teplota, kašel, náhlá 
ztráta chuti a čichu, jiný příznak akutní infekce dýchacích cest), nesmí do 
školy vstoupit 
 
 

Osoby s rizikovými faktory 
Ministerstvo zdravotnictví stanovilo následující rizikové faktory: 

1. Věk nad 65 let s přidruženými chronickými chorobami. 
2. Chronické onemocnění plic (zahrnuje i středně závažné a závažné astma 

bronchiale) s dlouhodobou systémovou farmakologickou léčbou. 
3. Onemocnění srdce a/nebo velkých cév s dlouhodobou systémovou 

farmakologickou léčbou např. hypertenze. 
4. Porucha imunitního systému, např. 

a) při imunosupresivní léčbě (steroidy, HIV apod.), 
b) při protinádorové léčbě, 
c) po transplantaci solidních orgánů a/nebo kostní dřeně, 

5. Těžká obezita (BMI nad 40 kg/m2). 
6. Farmakologicky léčený diabetes mellitus. 
7. Chronické onemocnění ledvin vyžadující dočasnou nebo trvalou 

podporu/náhradu funkce ledvin (dialýza). 
8. Onemocnění jater (primární nebo sekundární). 

Do rizikové skupiny patří žák, který osobně naplňuje alespoň jeden bod (2-8) 
uvedený výše nebo pokud některý z bodů naplňuje jakákoliv osoba, která s ním 
žije ve společné domácnosti. 

Doporučuje se, aby zákonní zástupci zvážili tyto rizikové faktory, pokud žák 
patří do rizikové skupiny, a rozhodli o účasti žáka na vzdělávacích aktivitách s 
tímto vědomím. 

Při prvním vstupu do školy předkládá žák tato prohlášení, která je možné 
podepsat před vstupem do školy. Prohlášení u nezletilých žáků je podepsáno 
zákonným zástupcem: 

 písemné seznámení s vymezením rizikových skupin stanovených 
Ministerstvem zdravotnictví, a 

 písemné čestné prohlášení o neexistenci příznaků virového infekčního 
onemocnění (např. horečka, kašel, dušnost, náhlá ztráta chuti a čichu 
apod.). 

O této povinnosti by měli být zákonní zástupci nebo zletilí žáci ředitelem školy 
předem informováni (v rámci sdělení informace o obnovení osobní přítomnosti 
ve škole a jejích podmínkách). Pokud zákonný zástupce tyto dokumenty 
nepodepíše, nebude žákovi osobní účast ve škole umožněna. 


